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   П л а н  
летней  оздоровительной работы 

 

 [  2023 год  ] 
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение – детский сад «Звездочка» р.п. Степное 
Советского района Саратовской области 

 



План мероприятий на летний оздоровительный период 

Виды деятельности на летний оздоровительный период 

Творческая мастерская 

(ИЗО, конструирование, 

ручной труд, песок, 

мелки…) 

 

Театральная минутка 

(игра драматизация, 

инсценирование, 

пантомима, игровая 

ситуация, кукольный театр, 

спектакль,  пальчиковый, 

настольный театр…)  

Физкультурно-

оздоровительные 

мероприятия 

(соревнования, эстафеты, 

спортивные и подвижные 

игры) 

Экскурсия,  

целевые прогулки 

(+ исследовательская 

деятельность, 

эксперименты) 

 

День развлечений/ 

Досуговая деятельность 

(кукольный театр; 

спектакль, физкультурные, 

музыкальные, 

литературные развлечения 

– досуги – праздники) 

 

Педагоги, ответственные за проведение мероприятий 

Вторая группа раннего 

возраста  

Младшая группа 

 

Средняя группа 

 

Старшая группа 

 

Подготовительная  

к школе группа  

Воспитатели групп 

№ 1 «Ладушки»  

- Таспенова Ж.Х. 

№ 2 «Малышок»  

- Пономаренко Н.В. 

 

№ 5 «Звёздочка» 

- Шкиль Т.А. 

№ 9 «Льдинка»  

- Мусабаева А.И. 

№ 10 «Лучик»  

- Скипина К.М., 
- Капалина А.Р. 

№ 7 «Капелька»  

- Солодовникова В.В.,  

- Басалаева Ю.П.  

№ 8 «Снежинка»  

- Скипина А.С., 

- Капалина А.Р. 

  

№ 11 «Облачко»  

- Теребина Е.А.,  

- Басалаева Ю.П. 

№ 12 «Ветерок»  

- Малышева Е.Ю.,  

- Назимова Л.В. 

№ 4 «Росинка»  

- Сейткалиева К.С.,  

- Сайфетдинова Р.К. 

№ 6 «Радуга»  

- Правич Н.В.,  

- Сайфетдинова Р.К. 

Специалисты ДОУ 

Музыкальные руководители  

- Гладышенко Е.В., 

- Трофимова Н.Ю. 

Социальный педагог  

- Скипина М.Н. 
Педагог – психолог  

- Гиниятулина Л.Р. 
Учитель – логопед  

- Куданович О.С. 

 

Старший воспитатель – Назимова Л.В. 
 

 

 



Июнь 2023 года 
01.06-09.06.23 

 «Солнечное детство» 

 Вторая группа раннего 

возраста (2 гр.) 

Младшая группа 

(3 гр.) 

Средняя группа 

(2 гр.) 

Старшая группа 

(2 гр.) 

Подготовительная  

к школе группа (2 гр.) 
ПН Театральная минутка 

 
Экскурсия,  

целевые прогулки 

Экскурсия,  

целевые прогулки 

Творческая мастерская 

 
Творческая мастерская 

 
1гр. Игровая ситуация «В гости 

к зайке» 

2гр. Кукольный театр: «Репка»  

 

 

5гр. Прогулка к цветнику. 

9гр. Наблюдение за божьей 

коровкой. 

10гр. Наблюдение за божьей 

коровкой 

 

7гр. «По дорожкам детского 

сада» (экскурсия). 

8гр. Экскурсия «Мой детский 

сад». 

 

11гр. Рисование «Цветочная 

поляна». 

12гр. Ручной труд: «Солнышко 

лучистое»  

4гр. Конкурс рисунков на 

асфальте, на песке «Лето 

красное». 

6гр. Конкурс построек из песка 

«Солнечное лето» 

ВТ День развлечений/ 

Досуговая деятельность 

Творческая мастерская 

 
Физкульт.-оздоровительные 

мероприятия 

Театральная минутка 

 
Театральная минутка 

 
1гр. Досуг «Лето к нам 

пришло..» 

2гр. Игра-забава. «Поймаем 

шарики!» (воздушные шары). 

 

 

5гр. Игры- эксперименты 

«Песок» - «Вода»  

9гр. Рисование «Золотое 

солнышко». 

10гр. Рисование «Солнышко 

лучистое». 

 

7гр. Эстафета «Мячик 

круглый есть у нас». 

8гр. Подвижные игры: 

«Зайка», «Совушка». 

 

11гр. Театрализация «В гостях у 

сказки». 

12гр. Игра драматизация: «В 

гостях у друзей». 

6гр. Игровая ситуация о 

правилах поведения на 

прогулке, у водоема, в лесу. 

4гр. Игра-пантомима «Где мы 

были мы не скажем…» 

СР Экскурсия,  

целевые прогулки 

Театральная минутка 

 
Творческая мастерская 

 
День развлечений/ 

Досуговая деятельность 

Физкульт.-оздоровительные 

мероприятия 

1гр. Целевая прогулка 

«Полянка в детском саду» 

2гр. Экскурсия на спортивный 

праздник к детям старшей 

группы 

 

 

5гр. Кукольный театр «Три 

медведя» 

9гр. Кукольный театр 

«Теремок». 

10гр. Игра-забава «Волшебные 

ладошки» 

7гр. Лепка из соленного теста 

«Солнышко лучистое» 

8гр. Лепка из соленного теста 

«Солнышко лучистое» 

  

 

11гр. Литературная гостиная 

«Стихи о лете»  

12гр. Литературная гостиная 

«Стихи о лете» 

6гр./ 4гр.  
День защиты детей. 

Развлечение. 

 «Лето красное – для здоровья 

время прекрасное!» 

ЧЕТ Творческая мастерская 

 
Физкульт.-оздоровительные 

мероприятия 

День развлечений/ 

Досуговая деятельность 

Экскурсия,  

целевые прогулки 

Экскурсия,  

целевые прогулки 

1гр. Рисование гуашью 

«Мухомор» 

2гр. Конструирование: 

«Теремок для зверят» (из песка).  

 

 

5гр. П/и: «Найди свой цвет» 

«Раз, два, три-беги» 

9гр. П/и: «Пузырь», 

«Воробушки и автомобиль». 

10гр. Эстафета «Мячик круглый 

есть у нас». 

 

 

7гр. Литературная гостиная 

«Солнечное детство» (отв. 

Солодовникова В.В.) 

8гр. Досуг «Музыкальная 

зарядка». 

 

11гр. Целевая прогулка «Моя 

группа, мой участок». 

12гр. Исследовательская 

деятельность: «Я познаю мир» 

4гр./ 6гр.  Экскурсия в парк 

имени С.Лузянина. 

Летняя экологическая тропа. 



ПЯТ Физкульт.-оздоровительные 

мероприятия 

День развлечений/ 

Досуговая деятельность 

Театральная минутка 

 
Физкульт.-оздоровительные 

мероприятия 

День развлечений/ 

Досуговая деятельность 

1гр. Эстафета «Мячик круглый 

есть у нас» 

2гр. П/И «Догони-ка, Зайка». 

Муз.ритмич. игра: «Пляшет 

зайка на лужайке, черепашка на 

песке». 

 

 

5гр. «Праздник мыльных 

пузырей» 

9гр. Музыкальная игра «У 

жирафа пятна» 

10гр. Музыкальная игра «Тихие 

и громкие ладошки» 

7гр. Театрализованная 

деятельность «У солнышка в 

гостях» 

8гр. Показ настольного театра 

 

 

11гр. Игры-эстафеты «В гости к 

солнышку» 

12гр. Досуг «Летний марафон» 

4гр. / 6 гр. Развлечение 

«Веселый и грустный клоун» 

 

Мероприятия специалистов ДОУ 
 

Трофимова Н.Ю. (музыкальный 

руководитель) 

 

1. Совместный праздник «День защиты детей»  

Гладышенко Е.В. (музыкальный 

руководитель) 
 

2. Музыкально-спортивное развлечение «Украденное лето, или проделки Дюдюки». 

Скипина М.Н. (социальный педагог) 3. Лекция- консультация для педагогов. «Приемы, облегчающие адаптацию детей к детскому саду». 

4. Рисунки на асфальте «Радуга дуга». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Июнь 2023 года 
12.06-16.06.23 

 «Лето к нам пришло» 

 Вторая группа раннего 

возраста 

Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная  

к школе группа 
ПН Театральная минутка 

 
Экскурсия, 

целевые прогулки 

Экскурсия, 

целевые прогулки 

Творческая мастерская 

 
Творческая мастерская 

 
1гр. Инсценировка «Выходили 

утята на лужок». 

2гр. Игра инсценировка: «Кукла 

спит, а зайка скачет». 

 

5гр. Экскурсия по территории 

детского сада. 

9гр. «Как вода меняет цвет?». 

Экспериментальная 

деятельность. 

10гр. «Как вода меняет цвет?». 

Экспериментальная 

деятельность.  

 

7гр. Эксперимент «Солнечные 

зайчики». 

8гр. Исследовательская 

деятельность «Узнай предмет 

из резины и пластмассы» 

 

11гр. Коллективная аппликация 

«Вот и лето пришло» 

12гр. Рисование мелом на 

асфальте: «Здравствуй, лето!». 

 

4гр. Украшение беседки на 

игровом участке. 

6гр. Рисунки на мокром песке: 

«Летняя фантазия». 

 

ВТ 

 

 

День развлечений/ 

Досуговая деятельность 

Творческая мастерская 

 
Физкульт.-оздоровительные 

мероприятия 

Театральная минутка 

 
Театральная минутка 

 
1гр. Досуг «Мы ищем 

солнышко» 

2гр. Игра – забава с мыльными 

пузырями. 

5гр. Конструирование 

«Любимый детский сад» 

9гр. Лепка «Мы на луг ходили, 

мы лужок лепили». 

10гр. Рисование «Разноцветные 

цветочки». 

 

7гр. Подвижная игра «Летний 

луг». 
8гр. Подвижная игра 

«Летний луг». 

 

 

11гр. Театрализованная игра 

«Летнее настроение» 

12гр. Инсценировка  отрывка из 

сказки «В гости к солнышку». 

4гр. Театрализованная 

деятельность по сказке  

«Гуси - лебеди». 

6гр. Инсценировка сказки: 

«Три поросёнка». 

 

СР 

 

 

Экскурсия, 

целевые прогулки 

Театральная минутка 

 
Творческая мастерская 

 
День развлечений/ 

Досуговая деятельность 

Физкульт.-оздоровительные 

мероприятия 

1гр. Наблюдение «У солнышка 

в гостях» 

2гр. Наблюдение «Муравей 

ползёт». 

5гр. Пальчиковый театр 

«Теремок» 

 9гр. Настольный театр «Три 

медведя». 

10гр. Настольный театр «Репка» 

7гр. Конструирование 

красивых ворот для 

«фруктового сада» 

8гр. Рисование «Нарисуй 

картинку про лето» 

11гр. Досуг «Если хочешь быть 

здоров». 

12гр. Литературный досуг 

«Угадай-ка». 

4гр. / 6гр. Летняя дискотека: 

«Лето к нам пришло». 

 

ЧЕТ 

 

 

Творческая мастерская 

 
Физкульт.-оздоровительные 

мероприятия 

День развлечений/ 

Досуговая деятельность 

Экскурсия, 

целевые прогулки 

Экскурсия, 

целевые прогулки 

1гр. Игры с песком «Песочный 

дождик» 

2гр. Лепка: «Солнечные 

лучики». 

5гр. П.И. «догони меня» 

9гр. Подвижная игра «Кот и 

мыши» 

10гр. П/и «Цветные 

автомобили». 

7гр. Спортивное развлечение 

«Снова лето к нам пришло». 

(отв. Солодовникова В.В.) 

8гр. Литературная гостиная: 

Чтение стихотворений о лете. 

Заучивание стихотворения 

«Одуванчик». 

11гр. Экспериментирование с 

предметами из различных 

материалов. 

12гр. Целевая прогулка: 

«Наблюдение: бабочка-

красавица». 

4р. Исследуем деревья на 

участке.  Беседа «Спасём 

деревья от гибели»  

6гр. Д/и « Что бывает 

деревянным?» 



ПЯТ 

 

 

Физкульт.-оздоровительные 

мероприятия 

День развлечений/ 

Досуговая деятельность 

Театральная минутка 

 
Физкульт.-оздоровительные 

мероприятия 

День развлечений/ 

Досуговая деятельность 

1гр. Подвижная игра с 

шариками «Брось и догони» 

2гр. П/и «У медведя во бору». 

 

5гр.  Развлечение с «В гостях у 

Белочки» 

9гр. Летний праздник 

воздушных шаров и спортивных 

мячей. 

10гр. «Выходили утята на 

лужок» (театрализация). 

7гр. Игра-пантомима «Летний 

денек» 

8гр. Инсценировка 

«Выходили утята на лужок». 

 

 

11гр. Досуг «Летние эстафеты» 

12гр. Спортивные игры: «Мы 

сильные, смелые, ловкие, 

умелые!»  

 

4гр. / 6гр. Викторина  

 «Моя Великая Россия…» 

(ко Дню России). 

 

 

Мероприятия специалистов ДОУ 
 

Скипина М.Н. (социальный педагог) 1. Музыкальное развлечение «Подарим детям улыбку». 

 

Трофимова Н.Ю. (музыкальный 

руководитель) 

 

2. Музыкально-спортивный праздник «Лето красное пришло, что готовит нам оно?» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Июнь 2023 года 
19.06-23.06.23 

 «Я выполняю правила безопасности» 

 Вторая группа раннего 

возраста 

Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная к 

школе группа 
ПН 

 

 

Театральная минутка 

 
Экскурсия, 

целевые прогулки 

Экскурсия, 

целевые прогулки 

Творческая мастерская 

 
Творческая мастерская 

 
1гр. Пальчиковая игра «Забор» 

2гр. Пальчиковая гимнастика по 

ПДД «Транспорт». 

 

5гр. Наблюдение за 

автомобилями. 

9гр. Наблюдение за улицей. 

10гр. Наблюдение за дорогой. 

7гр. Игровая ситуация: 

«Научим Незнайку правильно 

загорать».  

8гр. Экскурсия «В Стране 

пешеходных наук» 

 

11гр. Конструирование «Азбука 

безопасности» 

12гр. Аппликация: «В мире 

дорожных знаков» 

 

4гр. Поделки из природного 

материала «Насекомые» 

6гр. Лепка: «Пластилиновое 

лето» 

ВТ 

 

 

День развлечений/ 

Досуговая деятельность 

Творческая мастерская 

 
Физкульт.-оздоровительные 

мероприятия 

Театральная минутка 

 
Театральная минутка 

 
1гр. Досуг «Красный, желтый, 

зеленый» 

2гр. Игра – забава «Погуляем 

там и тут, всё зелёное вокруг». 

 

5гр. Рисование «Пешеходный 

переход». 

9гр. Аппликация «Светофорик» 

10гр. Аппликация «Светофор» 

 

7гр. Подвижная игра 

«Цветные автомобили». 

8гр. Спортивное развлечение 

«Наш веселый светофор» 

 

11гр. Решение проблемных 

ситуаций «Опасность вокруг 

нас».  

12гр. Игровая ситуация «Один 

дома». 

4гр. Настольный театр: 

«Научим героев сказок 

соблюдать ПДД» 

6гр. Игровая ситуация 

«Светофор сломался!» 

 

СР 

 

 

Экскурсия, 

целевые прогулки 

Театральная минутка 

 
Творческая мастерская 

 
День развлечений/ 

Досуговая деятельность 

Физкульт.-оздоровительные 

мероприятия 

1гр. Экспериментирование 

«Что как звучит» 

2гр. Наблюдение «Шли все 

дети, не спеша, вдруг увидели 

ежа». 

 

 

5гр. Магнитный театр «Зайка на 

улице» 

 9гр. Игра-забава «Карусели»   

10гр. Игра-забава «Зайчик»   

7гр. Создание плаката «Уроки 

безопасности». 

8гр. Аппликация 

«Пешеходный переход» 

 

11гр. Досуг «Уроки 

безопасности». 

12гр. Досуг «Я выполняю 

правила безопасности». 

 

4гр. П/игры: «Картошка», 

«Выбивалы», «Третий 

лишний». 

6гр. Игры-эстафеты с мячом 

«Рассыпные мячики». 

ЧЕТ 

 

 

Творческая мастерская 

 
Физкульт.-оздоровительные 

мероприятия 

День развлечений/ 

Досуговая деятельность 

Экскурсия, 

целевые прогулки 

Экскурсия, 

целевые прогулки 

1гр. Конструирование 

«Разные дороги» 

2гр. Уроки тётушки Совы: 

«Дорожная азбука». 

 

5гр. Игровые упражнения 

«Колобок в лесу» 

9гр. П/и «У медведя во бору» 

10гр. П/и «У медведя во бору» 

7гр. Развлечение «Самолет 

шоу» (отв. Басалаева Ю.П.) 

8гр. Досуг «Всем ребятам 

надо знать, как по улицам 

гулять». 

 

11гр. Рассматривание картинок: 

«Полезные и ядовитые 

растения». 

12гр. Ситуативный разговор 

«Полезные и ядовитые  

растения». 

4гр. Игры с песком: «Улицы 

нашего села», «Гараж для 

машины», «Широкая и узкая 

дороги». 

6гр. Экскурсия по территории 

детского сада. 

 

 



ПЯТ 

 

Физкульт.-оздоровительные 

мероприятия 

День развлечений/ 

Досуговая деятельность 

Театральная минутка 

 
Физкульт.-оздоровительные 

мероприятия 

День развлечений/ 

Досуговая деятельность 

1гр. Подвижная игра 

«Догони-ка, зайка» 

2гр. П/и «Воробушки и 

автомобиль» 

5гр. Досуг «Цветные 

автомобили» 

9гр. Кукольный театр «Гуси-

Лебеди» 

10гр. Кукольный театр 

«Курочка Ряба» 

7гр. Решение проблемных 

ситуаций «Опасность вокруг 

нас».  

8гр. Решение проблемных 

ситуаций «Опасность вокруг 

нас». 

 

11гр. П/игра «Переходим 

дорогу в положенном месте». 

12гр. Игры – эстафеты 

«Минутка безопасности» 

 

4гр. / 6гр. Развлечение 

«Зелёный цвет» (ПДД). 

 

 

Мероприятия специалистов ДОУ 

 
Скипина М.Н. (социальный педагог) 1. Консультация «Техника безопасности на воде». 

 

Трофимова Н.Ю. (музыкальный 

руководитель) 

 

2. «День весёлой маски» - театрализованное представление сказки «Теремок». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Июнь 2023 года 
26.06-30.06.23 

 «Экология. Исследователи и следопыты» 

 Вторая группа раннего 

возраста 

Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная к 

школе группа 
ПН 

 

 

Театральная минутка 

 
Экскурсия, 

целевые прогулки 

Экскурсия, 

целевые прогулки 

Творческая мастерская 

 
Творческая мастерская 

 
1гр. Пальчиковая игра «Кошка, 

мышка» 

2гр. С/р игра «Купание кукол». 

 

5гр. Наблюдение «Солнышко и 

тучки». 

9гр. Наблюдение за вороной. 

10гр. Рассматривание травы и 

цветов на участке д/с. 

7гр. Рассматривание травы и 

цветов на участке д/с. 

8гр. Рассматривание растений 

на участке д/с. 

 

11гр. Объемная аппликация 

«Бабочки».  

12гр. Игры и опыты с песком: 

«Превращение песчинки». 

 

4гр. «Нарисуй, что поразило 

тебя больше всего в 

окружающей природе лета». 

6гр. Ручной труд «Стрекозы и 

бабочки» из природного 

материала и пластилина. 

ВТ 

 

 

День развлечений/ 

Досуговая деятельность 

Творческая мастерская 

 
Физкульт.-оздровительные 

мероприятия 

Театральная минутка 

 
Театральная минутка 

 
1гр. Экологический досуг 

«Сбережем природу нашу» 

2гр. Развлечение: «Я самый 

ловкий, я самый сильный». 

 

5гр. Лепка «Укатился Колобок» 

9гр. «Я леплю, леплю, 

леплю…» (куличики из песка). 

10гр. Лепка куличиков в 

песочнице. 

7гр. Спортивная игра 

«Выше, быстрее, дальше». 

8гр. Подвижные игры: 

«Самолеты», «Найди и 

промолчи». 

 

11гр. Игра-пантомима «Наш 

огород» 

12гр. Театрализация сказки 

«Крылатый, мохнатый, да 

масленый». 

4гр. Подвижная игра «Беги к 

березе, осине…» 

– Игра «Какое дерево?». 

– Дидактическая игра «С 

какого дерева листок». 

6гр. КВН  «Знатоки природы» 

СР 

 

 

Экскурсия, 

целевые прогулки 

Театральная минутка 

 
Творческая мастерская 

 
День развлечений/ 

Досуговая деятельность 

Физкульт.-оздоровительные 

мероприятия 

1гр. Исследовательская 

деятельность «Солнечные 

зайчики» 

2гр. Опыт: «Крутится вертушка 

на ветру». 

 

5гр. Театрализация «Цыплята 

на лужайке». 

9гр. Театрализация «Утята на 

прогулке». 

10гр. Театрализованная 

деятельность «У солнышка в 

гостях». 

 

7гр. Лепка «Цветочная 

поляна» (коллективная 

работа). 

8гр. Лепка «Божья коровка» 

 

11гр. Литературное 

развлечение: «В гости к 

сказочным героям». 

12гр. Досуг «Приключения 

цветика - семицветика» 

4гр. / 6гр. Эстафеты: 

«Часовой», «Переправа», 

«Попади в цель», «Быстрее 

быстрого». 

 

ЧЕТ 

 

 

Творческая мастерская 

 
Физкульт.-оздоровительные 

мероприятия 

День развлечений/ 

Досуговая деятельность 

Экскурсия, 

целевые прогулки 

Экскурсия, 

целевые прогулки 

1гр. Аппликация «Шарики» 

2гр. Рисование  

«Дождик в воздухе парит». 

 

5гр. Игровая минутка 

«Раздувайся пузырь» 

9гр. «По тропинкам детского 

сада». 

10гр. «По дорожкам детского 

сада» (игровые упражнения). 

 

7гр. Развлечение «В поисках 

лета» (отв. Басалаева Ю.П.) 

8гр. Развлечение «В гостях у 

лесных жителей». 

 

11гр. Наблюдение: «Витамины 

на грядках». 

12гр. Рассматривание растений 

на участке детского сада 

 4гр. Экспериментирование 

«Свойства дерева». 

6гр. Экспериментирование 

«Волшебная вода»    



ПЯТ 

 

 

Физкульт.-оздоровительные 

мероприятия 

День развлечений/ 

Досуговая деятельность 

Театральная минутка 

 
Физкульт.-оздоровительные 

мероприятия 

День развлечений/ 

Досуговая деятельность 

1гр. Экологическое 

соревнование «Где растет?» 

2гр. П/игры: «Сбей кегли», 

                «Самолёты».  

 

5гр. Досуг «Весёлые утята» 

9гр. Спортивное развлечение: 

«Игристые воробушки». 

10гр. Спортивное развлечение 

«Веселые мячики». 

7гр. Экологическая игра «Где 

растет» 

8гр. Театральная игра 

«Ягоды» 

 

 

11гр. Подвижные игры «На 

лесной опушке». 

12гр. Спортивное соревнование 

«Следопыт». 

 4гр. / 6гр Досуг: Чтение 

стихов, рассказов, отгадывание 

загадок о лет, сочинение 

небылиц о лете. 

 

 

Мероприятия специалистов ДОУ 
 

Скипина М.Н. (социальный педагог) 1. «День познаний «Хочу всё знать» (наблюдение за природными явлениями на метеостанции, растениями; эксперименты с 

песком, водой, глиной; неделя дорожной грамоты; день загадок, проведение викторин)  

 

Трофимова Н.Ю. (музыкальный 

руководитель) 

2. Совместный музыкально-спортивный праздник «Лето - это здорово!» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Июль 2023 года 
03.07-07.07.23 

«СемьЯ» 

 

 Вторая группа раннего 

возраста 

Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная к 

школе группа 
ПН 

 

 

Театральная минутка 

 
Экскурсия, 

целевые прогулки 

Экскурсия,  

целевые прогулки 

Творческая мастерская 

 
Творческая мастерская 

 
1гр. Игровая ситуация 

«Дом для зайчика» 

2гр. Игра драматизация: 

«Курочка ряба». 

 

 

5гр. Экскурсия по территории 

д/сада. 

9гр. «У березки погостим» 

(целевая прогулка) 

10гр. «К березке в гости» 

(целевая прогулка) 

7гр. Опытно – 

экспериментальная 

деятельность:  

«Солнечные зайчики» 

8гр. Беседа «Семейный 

альбом». 

  

11гр. Создание баннера «Семья 

и я» 

12гр. Рисование: «Моя дружная 

семья». 

  

 

4 гр. Коллективное рисование 

«Моя семья» 

6 гр. Конструирование «Мой 

дом» 

 

ВТ 

 

 

День развлечений/ 

Досуговая деятельность 

Творческая мастерская 

 
Физкульт.-оздоровительные 

мероприятия 

Театральная минутка 

 
Театральная минутка 

 
1гр. Досуг «Кто в домике 

живет?» 

2гр. Музыкальное развлечение: 

«Мы весёлые ребята». 

 

5гр. Рисование «Цветы для 

мамы и бабушки». 

9гр. Лепка «Конфеты для 

мамочки». 

10гр. Аппликация «Моя мама 

(папа)». 

 

7гр. Подвижная игра 

«Бабочки и цветочки». 

8гр. Подвижная игра 

«Бабочки и цветочки». 

 

11гр. Игра – пантомима 

«Настроение моей семьи» 

12гр. Игровая ситуация: «В 

гостях у бабушки». 

 

4 гр. Сюжетно-ролевая игра «В 

деревню к бабушке» 

6 гр. Составление рассказа на 

тему «Моя семья» 

СР 

 

 

Экскурсия,  

целевые прогулки 

Театральная минутка 

 
Творческая мастерская 

 
День развлечений/ 

Досуговая деятельность 

Физкульт.-оздоровительные 

мероприятия 

1гр. Экспериментирование 

«Тонет- не тонет» 

2гр. Экскурсия по территории 

д/сада. 

Пальчиковая игра: «Семья». 

 

5гр. С/р игра «Семья». 

9гр. П/г «Моя любимая семья». 

10гр. П/г «Моя семья» 

7гр. Конструирование 

«Дом для моей семьи» 

8гр. Аппликация 

«Фоторамка»  

 

11гр. Досуг «Я и моя семья». 

12гр. Семейная гостиная «В 

гостях у мухи Цокотухи» 

(литературное развлечение) 

 

4гр. / 6 гр. Досуг «Семейные 

старты». 

 

ЧЕТ 

 

 

Творческая мастерская 

 
Физкульт.-оздоровительные 

мероприятия 

День развлечений/ 

Досуговая деятельность 

Экскурсия,  

целевые прогулки 

Экскурсия,  

целевые прогулки 

1гр. Рисование «Лопаточки» 

2гр. Лепка: «Я пеку, пеку, 

пеку». 

 

 

5гр. «На лужайке» - игровые 

упражнения. 

9гр. Игровые упражнения «За 

мячом». 

10гр. Игры - эстафетки «Догони 

мяч». 

 

7гр. Развлечение «В гостях у 

Июльки» (отв. Басалаева 

Ю.П.) 

8гр. Досуг «Семейка на 

полянке». 

 

11гр. Экскурсия «Наблюдение 

за огородом». 

12гр. Экскурсия к Доске почёта 

«Лучшие семьи п. Степное» 

 

4гр. / 6гр. Прогулка - экскурсия 

«Удивительный мир природы». 



ПЯТ 

 

 

Физкульт.-оздоровительные 

мероприятия 

День развлечений/ 

Досуговая деятельность 

Театральная минутка 

 
Физкульт.-оздоровительные 

мероприятия 

День развлечений/ 

Досуговая деятельность 

1гр. Подвижная игра 

«Бабочки и цветочки» 

2гр. П/и: «Поезд». 

 

5гр. Досуг «Песенки для 

мамочки» 

9гр. Игра-забава «Чья мама?». 

10гр. «Маленькие музыканты» 

игра на ложках 

 

7гр. Игра-забава «Чья мама?». 

8гр. Настольный театр «Три 

поросёнка» 

 

 

11гр. Досуг «Калейдоскоп 

подвижных игр». 

12гр. Игры – эстафеты 

«Семейный марафон» 

 

4гр. / 6 гр. Кукольный театр 

«Три медведя». 

 

 

Мероприятия специалистов ДОУ 
 

Гиниятулина Л.Р. (музыкальный 

руководитель) 

 

1. Музыкальное развлечение «День семьи, любви и верности» (средняя группа) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Июль 2023 года 
10.07-14.07.23 

 «Радужное настроение» 
 

 Вторая группа раннего 

возраста 

Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная к 

школе группа 
ПН 

 

 

Театральная минутка 

 
Экскурсия, 

целевые прогулки 

Экскурсия, 

целевые прогулки 

Творческая мастерская 

 
Творческая мастерская 

 
1гр. Театрализация  

«Солнечные зайчики» 

2гр. Пальчиковый театр: 

«Друзья». 

 

5гр. Рассматривание травы и 

цветов на участке д/с. 

9гр. «Какой бывает песок?» 

опыт. 

10гр. «Какой бывает песок?» 

(опыт) 

7гр. Опытно – 

экспериментальная 

деятельность: «Разноцветный 

мир», рассматривание 

предметов через цветные 

«стёклышки». 

8гр. Игра - эксперимент 

«Солнечный зайчик». 

 

11гр. Рисование «Бабочка-

красавица». 

12гр. Рисование мелками на 

асфальте: «Радуга - дуга». 

4гр. Работа с соленым тестом 

«Бублики расписные» 

6гр. Рисование на асфальте 

«Солнышко лучистое» 

 

ВТ 

 

 

День развлечений/ 

Досуговая деятельность 

Творческая мастерская 

 
Физкульт.-оздоровительные 

мероприятия 

Театральная минутка 

 
Театральная минутка 

 
1гр. Праздник мыльных 

пузырей 

2гр. Музыкальные игры с 

движениями. 

5гр. Рисуем на асфальте «Лето» 

9гр. Лепка «Фруктики». 

10гр. Лепка «Витаминки» 

7гр. Игровые упражнения 

«Сделают наши ножки узоры 

на песочных дорожках». 

8гр. Спортивные эстафеты: 

«Сильный, смелый, ловкий, 

умелый!».  
 

11гр. Инсценировка сказки 

«Теремок». 

12гр. Игра - пантомима: «Моё 

настроение». 

4гр. Игровая ситуация 

«Путешествие в Красное 

Королевство». 

6гр. Сюжетно-ролевая игра « В 

мастерской художника» 

СР 

 

 

Экскурсия, 

целевые прогулки 

Театральная минутка 

 
Творческая мастерская 

 
День развлечений/ 

Досуговая деятельность 

Физкульт.-оздоровительные 

мероприятия 

1гр. Прогулка «Наблюдение за 

небом и облаками» 

2гр. Сенсорика: «Разложи по 

цвету», «Большие и маленькие». 

 

5гр. Игровая ситуация «Семья» 

9гр. Игра-забава с мыльными 

пузырями 

10гр. Игра-забава с мыльными 

пузырями. 

7гр. Рисование «Бабочка-

красавица». 

8гр. Аппликация: «Весёлая 

радуга». 

 

11гр. Развлечение «Обруч нам 

необходим, поиграют дети с 

ним». 

12гр. Музыкально-спортивный 

досуг «Радужное настроение» 

4гр. / 6гр. День игры: 

П/И «Цветные автомобили», 

«Желтая ленточка», «Краски». 

ЧЕТ 

 

 

Творческая мастерская 

 
Физкульт.-оздоровительные 

мероприятия 

День развлечений/ 

Досуговая деятельность 

Экскурсия, 

целевые прогулки 

Экскурсия, 

целевые прогулки 

1гр. Дорожки и узоры из песка 

2гр. Рисование на асфальте 

мелом «Радуга». 

 

 

5гр. Физкультурное 

развлечение с Анфиской 

9гр. «По ровненькой дорожке». 

10гр. П/и «Карусели» 

7гр. Развлечение «Радужное 

настроение» (отв. 

Солодовникова В.В.) 

8гр. Развлечение «Праздник 

мыльных пузырей» 

 

11гр. Эксперимент «Радуга». 

12гр. «Палитра» -  

экспериментирование с водой и 

красками. 

4гр. / 6гр. 
Экспериментирование 

«Цветная вода». 



ПЯТ 

 

 

Физкульт.-оздоровительные 

мероприятия 

День развлечений/ 

Досуговая деятельность 

Театральная минутка 

 
Физкульт.-оздоровительные 

мероприятия 

День развлечений/ 

Досуговая деятельность 

1гр. Подвижная игра «Найди 

свой цветок» 

2гр. П/и «На лесной лужайке». 

5гр. «Маленькие музыканты» 

(игра на ложках). 

9гр. Музыкальная игра 

«Веселые погремушки». 

10гр. Музыкальная игра 

«Послушные погремушки» 

 

7гр. Чтение и инсценирование 

сказки «Как медвежонок 

ловил воздух». 

8гр. Инсценировка сказки 

«Теремок». 

 

 

11гр. П/И "Зайцы и волк". 

12гр. Игры – эстафеты «Мы по 

радуге гуляли» 

 

 

4гр. / 6гр. Развлечение 

«Цветик-семицветик». 

 

Мероприятия специалистов ДОУ 
 

Гиниятулина Л.Р. (музыкальный 

руководитель) 

 

1. Музыкальное развлечение «Радуга лета» (младшая группа) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Июль 2023 года 
17.07-21.07.23  

 «Неделя вежливости» 
 

 Вторая группа раннего 

возраста 

Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная к 

школе группа 
ПН 

 

 

Театральная минутка 

 
Экскурсия,  

целевые прогулки 

Экскурсия,  

целевые прогулки 

Творческая мастерская 

 
Творческая мастерская 

 
1гр. Игровая ситуация 

«Волшебные слова» 

2гр. Игровая ситуация: 

«Вежливые звери». 

5гр. «Наблюдаем за бабочкой» 

9гр. Наблюдение за дождем. 

10гр. «Как рисовать песком?» 

опыт 

7гр. Целевая прогулка 

«Помогаем малышам» 

8гр. Прогулка по территории 

д/сада «Приветствуем всех, 

кого встречаем» 

 

 

11гр. Рисование «Картинки для 

малышей» 

12гр. Аппликация: «Подарок 

другу» 

 

 

4 гр. Ручной труд «Посуда для 

Федоры» 

6 гр. Аппликация «Дерево 

Добра» 

ВТ 

 

 

День развлечений/ 

Досуговая деятельность 

Творческая мастерская 

 
Физкульт.-оздоровительные 

мероприятия 

Театральная минутка 

 
Театральная минутка 

 
1гр. Музыкальный номер 

«Петушок» 

2гр. Игры с воздушными 

шарами. 

5гр. Рисуем палочкой на песке 

9гр. Рисование «Семечки для 

птичек». 

10гр. Рисование «Зернышки для 

птичек». 

 7гр. Игровая досуговая 

деятельность «Кто мой друг». 

8гр. Эстафеты «Дружные 

ребята». 

 

11гр. Игра-ситуация «Делаем 

покупки». 

12гр. Игра драматизация: «Мы 

встречаем гостей» 

 

 

4гр. / 6гр. Литературная 

гостиная: В.В. Маяковский 

«Что такое хорошо и что такое 

плохо». 

СР 

 

 

Экскурсия,  

целевые прогулки 

Театральная минутка 

 
Творческая мастерская 

 
День развлечений/ 

Досуговая деятельность 

Физкульт.-оздоровительные 

мероприятия 

1гр. Эксперименты с водой 

«Фонтанчики» 

2гр. Опыт с салфеткой. 

«Колобок из салфетки». 

5гр. Игровая ситуация «Научим 

Мишутку быть вежливым» 

9гр. С/и «Парикмахер». 

10гр. Пантомима «Ласковая 

кошечка» 

7гр. Лепка «Угощение для 

зверят». 

8гр. Рисование мелками на 

асфальте «Цветок дружбы» 

 

 

11гр. Досуг «Клубочек 

волшебных слов».  

12гр. Кукольный театр: «Два 

жадных медвежонка». 

 

 

4гр. / 6гр. Игровые 

упражнения: «Попади в цель», 

«Четвертый лишний». 

ЧЕТ 

 

 

Творческая мастерская 

 
Физкульт.-оздоровительные 

мероприятия 

День развлечений/ 

Досуговая деятельность 

Экскурсия,  

целевые прогулки 

Экскурсия,  

целевые прогулки 

1гр. Рисование «Пряники для 

мишки» 

2гр. Лепка «Подарок другу». 

5гр. Досуг «Воробушки и 

автомобиль». 

9гр. Игровая ситуация «В 

гостях у бабушки в деревне» 

10гр. Игровая ситуация «В 

гости к бабушке» 

7гр. Развлечение «День 

мыльных пузырей» (отв. 

Басалаева Ю.П.) 

8гр. Игровой досуг «В мире 

вежливых слов» 

 

11гр. Прогулка по территории 

д/с «Поздоровайся с теми, кого 

знаешь».  

12гр. Целевая прогулка 

«Вежливые ребята» 

 

 

4гр. Д/И «Верно-неверно» 

6гр. Прогулка по территории 

д/сада 



ПЯТ 

 

 

Физкульт.-оздоровительные 

мероприятия 

День развлечений/ 

Досуговая деятельность 

Театральная минутка 

 
Физкульт.-оздоровительные 

мероприятия 

День развлечений/ 

Досуговая деятельность 

1гр.  Игра-пантомима «Был у 

зайца огород» 

2гр. П/игры: «Пройди змейкой», 

«С кочки на кочку». 

 5гр. Театр «Жили-были в 

домике…» 

9гр. Музыкальная игра 
«Курочки и лисичка» 

10гр. Музыкальная игра 
«Курочки и лисичка» 

7гр. Игровая ситуация 

«Клубочек волшебных слов». 

8гр. Чтение и обсуждение 

произведения Г. Остера 

«Вредные советы». 

 

11гр. Подвижные игры: 

«Жмурки с колокольчиком», 

«Ловишки».  

12гр. Досуг «Эстафеты 

вежливости» 

 

 

4гр. / 6гр. Конкурс стихов о 

доброте и вежливости. 

 

Мероприятия специалистов ДОУ 
 

Гиниятулина Л.Р. (педагог-психолог) 1. Психологическое мероприятие «Что такое вежливость?» (подготовительная группа) 

 

Гладышенко Е.В. (музыкальный 

руководитель) 

2. Развлечение по теме «Этикет»: «Вежливые слова» (подготовительная группа).  

3. Досуг «Есть у солнышка друзья» (старшие группы) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Июль 2023 года 
24.07-28.07.23 

 «Знатоки» 
  

 Вторая группа раннего 

возраста 

Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная к 

школе группа 
ПН 

 

 

Театральная минутка 

 
Экскурсия,  

целевые прогулки 

Экскурсия,  

целевые прогулки 

Творческая мастерская 

 
Творческая мастерская 

 
1гр. Настольный театр  

«Курочка ряба» 

2гр. Подражательные  

движения: «Зайка, мишка и лиса 

– вот такие чудеса». 

5гр. Экспериментирование с 

песком. 

9гр. «Цветы на клумбах» 

(целевая прогулка). 

10гр. «Клумбы с цветами» 

(прогулка). 

 

7гр. Эксперимент «Живое не 

живое».  
8гр. Эксперимент «Сухая и 

влажная почва». 

 

11гр. Конструирование из песка 

«Самый лучший торт». 

12гр. Конструирование из 

песка: «Волшебные крепости». 

 

 

4гр. Игры с песком  

«Муравейник» 

6гр. Ручной труд  

«Божья коровка» 

ВТ 

 

 

День развлечений/ 

Досуговая деятельность 

Творческая мастерская 

 
Физкульт.-оздоровительные 

мероприятия 

Театральная минутка 

 
Театральная минутка 

 
1гр. Муз-дид. игра «Птички в 

гнездышках» 

2гр. Досуг: «Разноцветная 

вода». 

5гр. Аппликация «Листочки на 

березке» 

9гр. Рисование «Радуга-Дуга». 

10гр. Аппликация «Овощи» 

7гр. Игры - эстафеты 

«Веселые старты» (отв. 

Солодовникова В.В.) 

8гр. Спортивно-игровая 

программа «Вокруг света» 
 

11гр. Игра драматизация «Мы 

актеры». 

12гр. Игровая ситуация:  

«Что мы делали, не скажем, но 

зато мы вам покажем». 

  

4гр. Знакомство с 

энциклопедией «Животные» 

6гр. Викторина по сказкам. 

СР 

 

 

Экскурсия,  

целевые прогулки 

Театральная минутка 

 
Творческая мастерская 

 
День развлечений/ 

Досуговая деятельность 

Физкульт.-оздоровительные 

мероприятия 

1гр. Прогулка по территории 

детского сада 

2гр. Эксперименты с водой. 

5гр. Игровая ситуация «Лечим 

куклу Машу» 

9гр. «Ряженье в героев сказки 

Колобок». 

10гр. Игровая ситуация «Как 

мы лечим петушка». 

 

 

7гр. Рисование - эксперимент 

«Рисуем на бумаге и картоне» 

8гр. Конструирование из 

бросового материала «Вторая 

жизнь коробочки» 

 

11гр. Кукольный театр «Маша и 

медведь». 

12гр. Развлечение «Веселый 

турнир». 

 

 

4гр. / 6гр. Эстафеты «Самый 

быстрый и ловкий…» 

ЧЕТ 

 

 

Творческая мастерская. 

 
Физкульт.-оздоровительные 

мероприятия 

День развлечений/ 

Досуговая деятельность 

Экскурсия,  

целевые прогулки 

Экскурсия,  

целевые прогулки 

1гр. Конструирование 

«Городок». 

2гр. Рисование «Солнышко и 

дождик». 

5гр. Досуг «Весёлые эстафетки» 

9гр. П/и «Раз, два, три беги». 

10гр. П/и «Раз, два, три к 

...беги» 

7гр. Литературная гостиная 

(загадки): «Я со сказками 

дружу!» 

8гр. Литературная гостиная 

«Знатоки сказок». 

 

11гр. Исследование «Изучаем 

жучков под лупой». 

12гр. Экспериментирование 

«Бумага и картон». 

 

4гр. / 6гр.  
Экспериментирование «Воздух 

и вода» 



ПЯТ 

 

 

Физкульт.-оздоровительные 

мероприятия 

День развлечений/ 

Досуговая деятельность 

Театральная минутка. 

 
Физкульт.-оздоровительные 

мероприятия 

День развлечений/ 

Досуговая деятельность 

1гр. Игра-забава «Поймаем 

шарики!» 

2гр. Игровое упражнение: 

«Весёлый обруч». 

 

5гр. Развлечение «Праздник 

воздушных шаров» 

9гр. Досуг: «В гости к белочке». 

10гр. Разучивание р.н. песни 

«Ножки, ножки, где вы были?» 

7гр. Игра-пантомима «Когда 

это бывает?» 

8гр. Настольный театр 

«Курочка ряба».  

 

11гр. Игровое 

упражнение «Сбей кеглю». 

12гр. Игры-эстафеты «Веселые 

знатоки». Мини – викторина 

«Кто знает больше всех 

считалок».  

 

4гр. / 6гр. Игра -Викторина 

«Турнир Знатоков».  

 

Мероприятия специалистов ДОУ 

 

Гиниятулина Л.Р. (педагог-психолог) 1. Игра – викторина «Хочу всё знать» (подготовительная группа) 

 

Гладышенко Е.В. (музыкальный 

руководитель) 

 

2. Экологическая квест-игра «Лучики для Солнышка» (старшие группы) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Август 2023 года 
31.07-04.08.23 

 «В здоровом теле здоровый дух» 
 

 Вторая группа раннего 

возраста 

Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная к 

школе группа 
ПН 

 

 

Театральная минутка 

 
Экскурсия,  

целевые прогулки 

Экскурсия,  

целевые прогулки 

Творческая мастерская 

 
Творческая мастерская 

 
1гр. Игровая ситуация 

«Рассмешим наши игрушки» 

2гр. В гостях у доктора 

Айболита. «Весёлая 

физкультура». 

 

5гр. Наблюдение за цветущими 

растениями на участке д/с. 

9гр. Экскурсия на спортивную 

площадку. 

10гр. Наблюдение за 

цветущими растениями на 

участке д/с 

 

7гр. Экскурсия на спортивную 

площадку «Любим спортом 

заниматься». 

8гр. Экскурсия на стадион 

«Где тренируются 

спортсмены». 

 

11гр. Рисование на тему 

«Здоровье – это здорово!»  

12гр. Аппликация «Вкусные 

витаминки». 

 

 

4гр. Рисование на тему: 

«Веселая гимнастика в детском 

саду». 

6гр. Конкурс  рисунков  на  

асфальте 

ВТ 

 

 

День развлечений/ 

Досуговая деятельность 

Творческая мастерская 

 
Физкульт.-оздоровительные 

мероприятия 

Театральная минутка 

 
Театральная минутка 

 
1гр. Досуг «Путешествие в 

страну здоровья» 

2гр. День спорта: «маленькие 

силачи». 

 

5гр. Лепка «Украшаем 

тарелочку». 

9гр. Лепка «Весёлые 

витаминки».  

10гр. Конструирование «Дом 

для большой семьи». 

7гр. П/и «С кочки на кочку». 

8гр. Игры – эстафеты 

«Быстрее, выше, сильней!» 

 

11гр. Игровая ситуация: 

«Мишутка, который не хотел 

делать зарядку!». 

12гр. Игровая ситуация: 

«Почему у Незнайки заболел 

зуб». 

 

4гр. Инсценировка сказки «В 

гостях у Айболита». 

6гр. Инсценировка на 

валеологическую тему 

 

СР 

 

 

Экскурсия,  

целевые прогулки 

Театральная минутка 

 
Творческая мастерская 

 
День развлечений/ 

Досуговая деятельность 

Физкульт.-оздоровительные 

мероприятия 

1гр. Экспериментирование 

«Шарик волшебный» 

2гр. Эксперимент «Мяч и 

воздушный шарик». 

5гр. Д/и «Я веселый колобок». 

9гр. Настольный театр «Три 

медведя».  

10гр. Д/и «Я веселый колобок». 

 

7гр. Конструирование «Я 

здоровье сберегу, сам себе я 

помогу». 

8гр. Коллективная 

композиция из пластилина 

«Да здравствует спорт!».  

11гр. Досуг «Путешествие в 

страну здоровья». 

12гр. Спортивный досуг  

«В стране Спортландия». 

 

4гр. / 6гр. «Веселые старты» - 

игры-соревнования между 

группами. 

 

ЧЕТ 

 

 

Творческая мастерская 

 
Физкульт.-оздоровительные 

мероприятия 

День развлечений/ 

Досуговая деятельность 

Экскурсия,  

целевые прогулки 

Экскурсия,  

целевые прогулки 

1гр. Конструирование из песка 

2гр. Рисование на песке «Дай 

угадаю что нарисовал». 

 

5гр. Досуг «Кот и мыши» 

9гр. Досуг «Лохматый пёс» 

10гр. Игровая минутка 

«Вот такие мячики». 

 

7гр. Игра-путешествие по 

станциям «Быть здоровым-

здорово!» (отв. 

Солодовникова В.В.) 

8гр. Спортивно-игровая 

викторина «В здоровом теле 

здоровый дух».  

11гр. Экскурсия на спортивную 

площадку «Любим спортом 

заниматься». 

12гр. Исследование на тему: 

«Что такое витамины, где они 

живут?». 

4гр. / 6гр. Экскурсия на 

спортивную площадку. 

 



ПЯТ 

 

 

Физкульт.-оздоровительные 

мероприятия 

День развлечений/ 

Досуговая деятельность 

Театральная минутка 

 
Физкульт.-оздоровительные 

мероприятия 

День развлечений/ 

Досуговая деятельность 

1гр. П/И «Найди где спрятано» 

2гр. Физкультурная минутка: 

«Вот как солнышко встаёт». 

 

 

5гр. Музыкальная игра «Кто в 

домике живет?»  
9гр. Игра-забава с мыльными 

пузырями.  

10гр. Музыкальная игра «Кто в 

домике живет?»  

7гр. Игровая минутка 

«Вот такие мячики». 

8гр. Чтение стихотворения 

«Хочу здоровым быть». 

 

11гр. Веселая гимнастика 

«Академия здоровья». 

12гр. Игровой калейдоскоп: 

«Мы со спортом друзья». 

 

4гр./ 6гр. Развлечение на  тему: 

«Быть  здоровыми хотим». 

 

 

Мероприятия специалистов ДОУ 
 

Скипина М.Н. (социальный педагог) 1. Спортивный праздник «Мы со спортом дружим». 

 

Гиниятулина Л.Р. (музыкальный 

руководитель) 

 

2. Музыкальное развлечение «Весёлые старты» (средняя группа) 

Гладышенко Е.В. (музыкальный 

руководитель) 

 

3. Совместный музыкально-спортивный праздник «Лето - это здорово!» (подготовительная, старшие, средняя группы) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Август 2023 года 
07.08-11.08.23 

 «Сказочная неделя» 
 

 Вторая группа раннего 

возраста 

Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная к 

школе группа 
ПН 

 

 

Театральная минутка 

 
Экскурсия,  

целевые прогулки 

Экскурсия,  

целевые прогулки 

Творческая мастерская 

 
Творческая мастерская 

 
1гр. Театрализация «Колобок» 

2гр. Чтение сказок: «Колобок», 

«Курочка ряба». 

 

5гр. Наблюдение за 

насекомыми на участке д/с. 

9гр. Наблюдение за ромашкой и 

одуванчиком. 

10гр. Наблюдение за 

насекомыми на участке д/с 

7гр. Целевая прогулка к 

клумбе «Цветы сказочные, 

цветы красочные». 

8гр. Экспериментирование 

«Делаем мыльные пузыри» 

 

11гр. Аппликация «Сказочный 

герой». 

12гр. Лепка: «Посуда для трёх 

медведей». 

 

 

4гр. Аппликация на тему: 

«Заюшкина избушка». 

6гр. Рисование  мокрым 

песком: «Большой торт  для   

Маши». 

ВТ 

 

 

День развлечений/ 

Досуговая деятельность 

Творческая мастерская 

 
Физкульт.-оздоровительные 

мероприятия 

Театральная минутка 

 
Театральная минутка 

 
1гр. Досуг «В мире сказок» 

2гр. Прослушивание музыки 

«Киска, киска, киска брысь». 

Игра инсценировка: «Кто 

мяукает у двери?» 

 

5гр. Рисование «Зернышки для 

птичек». 

9гр. Рисование на песке 

«Солнышко-колоколнышко».  

10гр. Рисование «Зернышки для 

птичек». 

 

7гр. Игровая ситуация: 

«Мишутка, который не хотел 

делать зарядку!». 

8гр. Досуг «Эстафеты от трех 

поросят». 

 

11гр. Театрализация: «Наша 

любимая сказка!». 

12гр. Пальчиковый театр: 

«Красная шапочка». 

 

  

4гр. Театральная деятельность 

по теме: «Бабушкины  сказки». 

6гр. Настольный театр: 

«Про лису- рыжую красу». 

СР 

 

 

Экскурсия,  

целевые прогулк 

Театральная минутка 

 
Творческая мастерская 

 
День развлечений/ 

Досуговая деятельность 

Физкульт.-оздоровительные 

мероприятия 

1гр. Прогулка по территории 

детского сада 

2гр. Выставка книг народных 

сказок. 

 

5гр. Чтение произведений А. 

Барто, с показом иллюстраций 

9гр. Игра «Паровоз ребят 

повез». 

10гр. Чтение произведения В. В. 

Маяковского «Что такое 

хорошо, и что такое плохо «с 

показом иллюстраций. 

7гр. Конструирование 

«Избушка для трех медведей»  

Дидактическая игра «Разложи 

героев по сказкам». 

8гр. Рисование «Сказочное 

дерево». 

 

11гр. Игра-забава «Поймай 

солнечного зайчика». 

12гр. Развлечение 

«Путешествие в страну добрых 

сказок». 

 

 

4гр. / 6гр. Спортивный досуг: 

«Цветик - семицветик». 

ЧЕТ 

 

 

Творческая мастерская 

 
Физкульт.-оздоровительные 

мероприятия 

День развлечений/ 

Досуговая деятельность 

Экскурсия,  

целевые прогулки 

Экскурсия,  

целевые прогулки 

1гр. Рисование «Цветочек» 

2гр. Рассматривание сюжетных 

картинок русских народных 

сказок. 

 

5гр. Игровые упражнения: 

«Бросаем и ловим», «Прокати 

мяч». 

9гр. П/игры «В гостях у героев 

сказки «Теремок» 

10гр. П/и «Наседка и цыплята»  

7гр. Развлечение 

«Невероятные приключения 

Робинзонов» (отв. Басалаева 

Ю.П.) 

8гр. Литературная викторина 

«По следам героев сказок». 

11гр. Исследовательская 

деятельность «В гостях у 

доброго жука». 

12гр. Экскурсия «Театр кукол» 

 

 

4гр. / 6гр. Экскурсия  - 

«Клумбы  детского  сада». 



ПЯТ 

 

 

Физкульт.-оздоровительные 

мероприятия 

День развлечений/ 

Досуговая деятельность 

Театральная минутка 

 
Физкульт.-оздоровительные 

мероприятия 

День развлечений/ 

Досуговая деятельность 

1гр. Подвижная игра «Собачка, 

кошка Мурка и мышки играют» 

2гр. П/и. «Мишка косолапый». 

 

5гр. Подвижная музыкальная 

игра «Паровозик Непоседа». 

9гр. Досуг: «В гости к 

солнышку».  

10гр. Подвижная музыкальная 

игра «Паровозик Непоседа». 

7гр. Игра драматизация 

«Теремок». 

8гр. Инсценирование на тему 

«Добрый жук» (песня из к/ф 

«Золушка»)  

 

11гр. П/игры: «Водяной», 

«Бездомный заяц», «Сокол и 

голуби», «Охотники и зайцы». 

12гр. Подвижная игра «Гуси - 

лебеди». 

  

4гр. / 6гр. Досуг  «Путешествие 

по     

 сказкам: «Изобрази  героев  

любимых сказок». 

 

Мероприятия специалистов ДОУ 
 

Скипина М.Н. (социальный педагог) 1. Кукольный театр «Теремок» 

 

Гиниятулина Л.Р. (музыкальный 

руководитель)  
 

2. Музыкальное развлечение «По дорогам сказок» (средняя группа) 

Гладышенко Е.В. (музыкальный 

руководитель) 

 

3. Досуг «Путешествие в сказочную страну» (старшие и подготовительная группы) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Август 2023 года 
14.08-18.08.23  

«Мир, в котором мы живем» 

  

 Вторая группа раннего 

возраста 

Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная к 

школе группа 
ПН 

 

 

Театральная минутка 

 
Экскурсия,  

целевые прогулки 

Экскурсия,  

целевые прогулки 

Творческая мастерская 

 
Творческая мастерская 

 
1гр. Настольный театр «Репка» 

2гр. Театральная игра: «Кто в 

гости к нам пришёл». 

 

5гр. Наблюдение: 

«Продолжаем наблюдать за 

изменениями в природе» 

9гр. Наблюдение «Облака, 

белокрылые лошадки». 

10гр. Наблюдение «У солнышка 

в гостях». 

 

7гр. Экспериментирование 

«Возникновение звука». 

8гр. Целевая прогулка 

«Метеостанция». 

 

 

11гр. Конструирование «Дом в 

котором я живу». 

12гр. Коллективная лепка 

«Насекомые в траве». 

  

 

4гр. Конструирование        на 

тему: «Дома малой Родины». 

6гр. Составление  спектра 

радуги: «И  мы увидели  

радугу». 

ВТ 

 

 

День развлечений/ 

Досуговая деятельность 

Творческая мастерская 

 
Физкульт.-оздоровительные 

мероприятия 

Театральная минутка 

 
Театральная минутка 

 
1гр. Музыкальное развлечение 

«Заболел наш Петушок...» 

2гр. Музыкальная игра: 

«Каравай». 

 

5гр. Рисование ладошками 

«Солнышко и бабочки» 

9гр. Рисование на асфальте 

«Цветочный город» 

10гр. Рисование палочкой на 

песке. 

 

7гр. «Знакомимся с новой 

подвижной игрой». 

8гр. Спортивная игра 

«Выше, быстрее, дальше». 

 

 

11гр. Настольный театр «Мир 

людей». 

12гр. Чтение сказки «Жизнь в 

чистом городе или зеленая 

сказка». 

4гр. / 6гр. Просмотр и 

обсуждение серий  из  

мультфильма  « Маша и  

медведь». 

СР 

 

 

Экскурсия,  

целевые прогулки 

Театральная минутка 

 
Творческая мастерская 

 
День развлечений/ 

Досуговая деятельность 

Физкульт.-оздоровительные 

мероприятия 

1гр. Наблюдение «Птички 

прилетели и сели на ветку...» 

2гр. Рассматривание игрушек из 

разного материала. 

 

5гр. Литературная страница: 

Чтение р.н.сказки «Теремок», 

потешек. 

9гр. Игра-забава «Солнечные 

зайчики».  

10гр. Игра-забава «Солнечные 

зайчики». 

7гр. «Мир, в котором мы 

живём» - рисование мелками 

на асфальте. 

8гр. Рисование мелками на 

асфальте 

 

11гр. Показ кукольного театра 

«Маша и мишка». 

12гр. Досуг «Путешествие по 

миру». 

4гр. / 6гр. Эстафеты  и  

подвижные  игры  с  обручами. 

ЧЕТ 

 

 

Творческая мастерская 

 
Физкульт.-оздоровительные 

мероприятия 

День развлечений/ 

Досуговая деятельность 

Экскурсия,  

целевые прогулки 

Экскурсия,  

целевые прогулки 

1гр. Рисование  

«Разноцветная лужайка» 

2гр. Игры с песком 

«Дорога из песка». 

 

5гр. П/и «Солнышко дождик» 

9гр. П/и «Мой веселый звонкий 

мяч».  

10гр. П/и «Мой веселый 

звонкий мяч» 

7гр. Досуг «Путешествие 

Доктора Айболита» (отв. 

Солодовникова В.В.) 

8гр. Досуг «Мы артисты!» 

 

11гр. Прогулка по территории 

детского сада. 

12гр. Исследовательская 

деятельность: «Тень от 

предметов». 

4гр. Экскурсия по участку 

(закрепить знания о строении 

деревьев). 

6гр. Эксперименты  с  водой. 



ПЯТ 

 

 

Физкульт.-оздоровительные 

мероприятия 

День развлечений/  

Досуговая деятельность 

Театральная минутка 

 
Физкульт.-оздоровительные 

мероприятия 

День развлечений/ 

Досуговая деятельность 

1гр. Игры - забавы «Топ, топ, 

топотушки» 

2гр. П/и «Зайка,зайка 

покружись». 

 

5гр. «Музыкальная мозаика» 

(Музыкальная игра) 

9гр. Театрализованный досуг, 

показ сказки «Репка». 

10гр. Музыкальная игра 

«Музыкальная мозаика» 

 

7гр. Познавательная игра  

«Мир вокруг нас» 

8гр. Настольный театр: 

«Теремок». 

 

11гр. П/Игры «Собираем мы 

цветы». 

12гр. «День подвижных игр» 

4гр. / 6гр. Развлечение «Мир   

солнечного детства». 

 

 

Мероприятия специалистов ДОУ 
 

Гладышенко Е.В. (музыкальный 

руководитель) 

 

1. Досуг «Детский сад второй наш дом» (старшие, подготовительная группы) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Август 2023 года 
21.08-25.08.23 

 «Русские традиции» 

 Вторая группа раннего 

возраста 

Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная к 

школе группа 
ПН 

 

 

Театральная минутка. 

 
Экскурсия,  

целевые прогулки 

Экскурсия,  

целевые прогулки 

Творческая мастерская 

 
Творческая мастерская 

 
1гр. Театрализация 

«Петрушкин концерт». 

2гр. Инсценировка «Петя, Петя 

петушок». 

 

5гр. Наблюдение за свойствами 

песка и почвы. 

9гр. Наблюдение за свойствами 

песка и почвы. 

10гр. Наблюдение за радугой 

7гр. Экскурсия в мини-музей 

«Русская народная игрушка» 

8гр. Прогулка по территории 

д/с «Поздоровайся с теми, 

кого знаешь». 

 

11гр. Рисование «Русские 

мотивы» 

12гр. Обрывная аппликация: 

«Люблю берёзку русскую». 

4гр. Рисование: «Мой 

любимый наряд». 

6гр. Декоративное  рисование:    

«Русская  матрешка» 

ВТ 

 

 

День развлечений/ 

Досуговая деятельность 

Творческая мастерская 

 
Физкульт.-оздоровительные 

мероприятия 

Театральная минутка 

 
Театральная минутка 

 
1гр. Досуг «В гостях у бабушки 

и дедушки». 

2гр. Танец маленьких утят. 

 

5гр. Аппликация «Украсим 

матрешкам сарафаны». 

9гр. Аппликация «Украсим 

матрешкам сарафаны» 

10гр. Аппликация «Украсим 

матрешкам сарафаны» 

7гр. Музыкально -подвижная 

игра «Веселый бубен». 

8гр. Подвижные игры: 

«Жмурки с колокольчиком», 

«Ловишки». 

 

 

11гр. Кукольный театр: «Муха 

Цокотуха». 

12гр. Игровая ситуация: 

«Пирогов напечём – и гостей 

позовём» 

4гр. «Во поле березка стояла» 

(стихи, потешки, песенки о 

березе).  

6гр. Театрализация  сказки 

«Как  лиса  училась  летать». 

СР 

 

 

Экскурсия,  

целевые прогулки 

Театральная минутка 

 
Творческая мастерская 

 
День развлечений/ 

Досуговая деятельность 

Физкульт.-оздоровительные 

мероприятия 

1гр. Экспериментирование 

«Вертушка (опыт с воздухом)». 

2гр. Д/и «Что звучит?» 

 

5гр. «Мы певцы и музыканты» 

(пропевание р.н. песенок, 

потешек). 

9гр. Литературная гостиная: 

Русские народные песенки, 

потешки, поговорки, половицы 

10гр. Русские народные 

песенки, потешки. 

7гр. Аппликация: «Люблю 

берёзку русскую». 

8гр. Лепка «Улитка - 

озорница». 

 

11гр. Досуг - беседа «Обычаи и 

традиции русского народа». 

12гр. Литературное 

развлечение: «Сказка ложь, да в 

ней намёк…»  

4гр. / 6гр. «Мой веселый 

звонкий мяч» (игры  с  мячом). 

ЧЕТ 

 

 

Творческая мастерская 

 
Физкульт.-оздоровительные 

мероприятия 

День развлечений/ 

Досуговая деятельность 

Экскурсия,  

целевые прогулки 

Экскурсия,  

целевые прогулки 

1гр. Лепка «Калачи из печи». 

2гр. Конструирование (кубики): 

«Комната для неваляшки». 

 

5гр. Прыжки: «Через ручеек». 

9гр. Прыжки: «Через ручеек». 

10гр. Игра «Из -за леса, из-за 

гор…» 

7гр. Фольклорный праздник 

«Яблочный спас» (отв. 

Солодовникова В.В.) 

8гр. Досуг «Вежливо – не 

вежливо». 

 

11гр. Экспериментирование 

«Вертушка» (опыт с воздухом). 

12гр. Эксперимент. 

деятельность 

«Бумажные кораблики». 

 

4гр. / 6гр. Целевая  прогулка  в         

парк им.Лузянина 



ПЯТ 

 

 

Физкульт.-оздоровительные 

мероприятия 

День развлечений/ 

Досуговая деятельность 

Театральная минутка. 

 
Физкульт.-оздоровительные 

мероприятия 

День развлечений/ 

Досуговая деятельность 

1гр. Подвижная игра «Кот и 

мышки». 

2гр. П/и «Солнышко и дождик». 

 

5гр. Развлечение «Лето - это 

здорово!» 

9гр. Летнее развлечение «Лето - 

это веселое время!». 

10гр. День книжек-малышек. 

7гр. Игра драматизация «На 

лесной опушке». 

8гр. Игровая ситуация 

«Волшебные слова». 

 

 

11гр. Р.н.игра «Ручеек». 

12гр. Музыкально-спортивный 

досуг «Лето - это здорово!  

4гр. / 6 гр. Игра- аттракцион 

«Подари  улыбку  другу». 

 

Мероприятия специалистов ДОУ 
 

Гладышенко Е.В. (музыкальный 

руководитель) 

 

1. Фольклорная квест – игра «Яблочко наливное» (старшие, подготовительная группы) 

Трофимова Н.Ю. (музыкальный 

руководитель) 

  

2. Спортивно-музыкальное развлечение «День Российского флага» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Август 2023 года 
28.08-31.08.23 

 «До свидания, лето!» 

 Вторая группа раннего 

возраста 

Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная к 

школе группа 
ПН 

 

 

Театральная минутка 

 
Экскурсия,  

целевые прогулки 

 

Экскурсия,  

целевые прогулки 

 

Творческая мастерская 

 
Творческая мастерская 

 

1гр. Инсценировка  

 «Мыши сели на порог». 

2гр. Драматизация сказки: 

«Кошкин дом». 

 

5гр. Наблюдение за свойствами 

воды. 

9гр. Наблюдение за листвой на 

деревьях. 

10гр. Наблюдение за 

подорожником 

7гр. Исследовательская 

деятельность «Условия роста 

растений».  

8гр. Экспериментально-

исследовательская 

деятельность «Сухая и 

влажная почва». 

 

11гр. Арт-микс «Чем мне 

запомнилось лето». 

12гр. Рисование «Веселое 

лето!». 

4гр. / 6гр. Аппликация  

«Летняя  фантазия»     

ВТ 

 

 

День развлечений/ 

Досуговая деятельность 

Творческая мастерская 

 
Физкульт.-оздоровительные 

мероприятия 

Театральная минутка 

 
Театральная минутка 

 
1гр. Развлечение «Прощай, 

лето».  

2гр. Развлечение «Вот и лето 

пролетело!». 

 

5гр. Рисование «Красивые 

флажки на ниточке». 

9гр. Рисование мелками на 

асфальте. 

10гр. Лепка «Дорожка из 

камешков» 

7гр. Досуг «Игры с 

воздушными шарами». 

8гр. Игровое 

упражнение «Сбей кеглю». 

 

11гр. Инсценировка: «Отгадай 

мою любимую сказку!». 

12гр. Игра-драматизация  

По сказке В. Сутеева  «Под 

грибом». 

 

4гр. / 6гр. Развивающая 

театральная игра: 

«Сочиняем  сказку  о  лете». 

СР 

 

 

Экскурсия,  

целевые прогулки 

Театральная минутка. 

 
Творческая мастерская 

 
День развлечений/ 

Досуговая деятельность 

Физкульт.-оздоровительные 

мероприятия 

1гр. Наблюдение «Муравей 

ползет, муравьи работники». 

2гр. Экскурсия по территории 

д/сада «Как красиво летом». 

 

5гр. Игра с колобком. 

9гр. Игра-пантомима «Была у 

зайца избушка». 

10гр. Игра-пантомима «Был у 

зайца огород». 

7гр. Рисование на асфальте 

мелом «До свидания, лето!» 

8гр. Конструирование 

«Городок». 

 

 

11гр. Развлечение «До 

свидания, лето, до свидания!» 

12гр. Развлечение: «Вот и лето 

прошло!»  

4гр. / 6гр. Подвижные игры: 

«Где  мы  были – мы  не  

скажем, а  что  делали,  

покажем». 

ЧЕТ 

 

 

Творческая мастерская 

 
Физкульт.-оздоровительные 

мероприятия 

День развлечений/ 

Досуговая деятельность 

Экскурсия,  

целевые прогулки 

Экскурсия, целевые 

прогулки. 

1гр. Аппликация 

«Капельки дождя» 

2гр. Рисование ладошками: 

«Бабочки-красавицы». 

 

5гр. Игра-забава «Поймай 

солнечного зайчика». 

9гр. П/и «Мыши водят 

хоровод». 

10гр. П/игра-пантомима «Был у 

зайца огород». 

7гр. Развлечение «Лето-

постой!» (отв. Басалаева 

Ю.П.) 

8гр. Развлечение «В гости к 

зайке» 

 

11гр. Экскурсия «Наблюдение 

за огородом». 

12гр. Прогулка по территории 

детского сада: «Как всё 

изменилось за лето». 

4гр. / 6 гр. Определение частей 

дня  на метеоплощадке. 



ПЯТ 

 

 

Физкульт.-оздоровительные 

мероприятия 

День развлечений/ 

Досуговая деятельность 

Театральная минутка 

 
Физкульт.-оздоровительные 

мероприятия 

День развлечений/ 

Досуговая деятельность 

1гр. Подвижная игра 

«Догони мяч» 

2гр. П/игры: «Мой весёлый 

звонкий мяч». 

«Забрось мяч в корзину». 

 

 5гр. Развлечение «В стране 

воздушных шаров». 

9гр. Развлечение «До свидания, 

лето, до свидания! 

10гр. «В стране воздушных 

шаров» 

7гр. Кукольный спектакль 

«Дружная семейка» 

8гр. Настольный театр 

«Курочка ряба». 

  

11гр. «Весёлые старты». 

Соревнования между группами. 

12гр. Физкультурная минутка: 

игра-эстафета: «Кто быстрее»; 

игры-забавы: «Что 

изменилось?», «Серсо». 

4гр. / 6 гр. Развлечение «Вот  и  

лето  пролетело». 

 

Мероприятия специалистов ДОУ 
 

Скипина М.Н. (социальный педагог) 1. Выставка детских рисунков «Сбережем тебя, Природа». 

 

Гладышенко Е.В. (музыкальный 

руководитель) 

 

2. Квест – игра «До свиданья, лето!» (старшие, подготовительная группы) 

Трофимова Н.Ю. (музыкальный 

руководитель) 

 

3. Развлечение «До свиданья, Лето!». 

4. Разучивание танца «Раз ладошка». 

 


