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Уважаемые родители! Каждый из вас мечтает о том, чтобы ребенок вырос 

умным, самостоятельным, чтобы в будущем сумел занять достойное место в 

жизни общества. Дети воспитываются в играх. Выполняя ту или иную роль, 

они как бы готовят себя к будущему, к серьезной жизни взрослых. 
Сюжетно-ролевые игры позволяют ребёнку уточнить, углубить, 

расширить свои знания, развить себя как личность и приобрести первый опыт 

разнообразного взаимодействия с окружающими его людьми, как с 

взрослыми, так и со своими сверстниками. Совместный труд воспитателей и 

родителей закрепляет положительные основы для дальнейшего всестороннего 

развития личности ребёнка. 

   Таким образом, следует помнить, что сюжетно – ролевая игра 

способствует всестороннему развитию ребёнка дошкольного возраста. 

   С помощью ролевой игры ребенок познает мир человеческих отношений и 

то, как он их познает, зависит от родителей в целом.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Что же такое сюжетно-ролевая игра? 

Сюжетно-ролевые игры – это игры, в которых дети «одевают» на себя роль, 

передавая ее характер, и действуют по определенному заданному сюжету или 

же сами создают его. То есть это в некотором роде театральное 

представление. Дети вживаются в свою роль и ведут себя так, как видят 

своего персонажа со стороны.  

 

 

 

 

 

 

 

 



Сюжетно-ролевая игра включает следующие взаимосвязанные 

компоненты: 

1. Воображаемая ситуация. Вторая реальность создаётся после того, как 

один из игроков произносит слова «как будто». 

2. Сюжет. Это события, которые происходят в игре: посетители 

парикмахерской ждут очереди на стрижку, доктор принимает 

пациентов, мама моет посуду и т.д. 

3. Роль. Во время игры ребенок не просто действует за своего героя, но 

проживает его жизнь. Количество и разнообразие ролей зависят от 

возраста играющих и особенностей сюжета. 

4. Отношения. Для этого вида игр характерны два плана отношений: 

игровые и реальные. Игровое взаимодействие – это разговор «мамы» и 

«дочки», диалог «продавца» и «покупателей», «врача» и «пациента». В 

реальные отношения дети вступают, чтобы обсудить варианты 

развития игры, оспорить поведение участников. 

5. Правила. Это только на первый взгляд кажется, что такой вид игры не 

содержит правил. На самом деле они есть, но выражены не столь явно. 

Так, если дети играют в больницу, то ребёнок, исполняющий роль 

врача, должен быть в белом халате, сидеть в «кабинете», чётко 

следовать логике совершаемых действий: осматривать «больного» и 

ставить диагноз. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дети постарше легко включаются в сюжетно-ролевую игру, но даже это не 

означает, что взрослый может остановиться на заднем плане и пустить все на 

самотек. Если родитель не будет предоставлять ребенку новые ситуации для 

игры, то ребенок может остановиться в развитии и перестать проявлять 

самостоятельность. 

 

 



 

Почему ребёнок не хочет играть один? 

Ребенок старшего дошкольного возраста нуждается в совместной игре с 

взрослыми. Дети этого возраста могут играть в путешествия, обыгрывать 

сюжеты понравившихся им сказок, мультфильмов. Здесь уже появляются 

многотемные игры, то есть объединение нескольких сюжетов в один. 

Например, в игре "дочки-матери" куклы посещают детский сад, болеют, 

ходят в магазин, на почту, ездят отдыхать и т. д. Важно направлять игру 

детей, не разрушая ее, сохранять самодеятельный и творческий характер 

игры, непосредственность переживаний, веру в правду игры. 

 

 

 

 

 

 

 

С детьми используйте косвенные методы, например, наводящие вопросы, 

совет, подсказки, введение дополнительных персонажей, ролей. Большую 

роль оказывает воздействие на ребенка через роль. Например, играя в 

магазин, можно спросить, почему нет тех или иных продуктов, как лучше 

упаковать, расположить товар, какие открыть отделы, организовать доставку 

продуктов людям и т. д. 

Нельзя допускать, чтобы дети выбирали игры с отрицательным содержанием, 

поскольку переживания, связанные с игрой, не проходят бесследно. Можно 

переключить игру, придав ей положительное содержание, например, 

предложить ребенку: "Пусть у нас в игре папа будет добрым, ласковым". 

Если не удалось переключить игру, то надо ее прекратить, объяснив ребенку, 

почему не следует ее продолжать. 

Итак, игра доставляет ребенку много положительных эмоций, он очень 

любит, когда с ним играют взрослые. Не лишайте его этой радости, помните, 

что вы и сами были детьми. 

Совместная игра ребёнка с взрослым не только основное средство развития 

маленького человека, но и инструмент, способствующий взаимопониманию 

разных поколений. 

Открывайте мир вместе с ребёнком! Яркие и увлекательные игрушки 

созданы специально для того, чтобы поощрять любознательность вашего 

ребёнка. 


