
Принято: Утверждаю
на педагогическом совете заведующий МБДОУ-д/с "Звездочка" р.п. Степное

     С.Э. Федулова

приказ № 130  от 28.08.2020 года

Старшая группа                                  

«Капелька»

Старшая группа                                  

«Облачко»

Подготовительная группа                                  

«Ветерок»

Подготовительная  группа 

«Солнышко»

Ткаченко Т.М Скипина К.М Елохина О.С. Солодовникова В.В

Трофимова Н.Ю Трофимова Н.Ю Гладышенко Е.В. Гиниятулина Л.Р

Утренняя гимнастика в группе            8.00-

8.10

Утренняя гимнастика в группе            

8.00-8.10

Утренняя гимнастика в музыкальном 

зале                                          8.22-8.34

Утренняя гимнастика в музыкальном 

зале                                         8.10-8.22

Образов.область "Познавательное 

развитие"

Образов.область "Познавательное 

развитие"

Образов.область                                            

"Речевое развитие"

Образов.область                                            

"Речевое развитие"

1. Формирование целостной 

картины мира (социальное, 

ОЗОЖ, ОБЖ, исследовательская 

деятельность)                                

9.00 - 9.25

1. Формирование целостной 

картины мира (социальное, 

ОЗОЖ, ОБЖ, исследовательская 

деятельность)                                

9.00 - 9.25

1. Обучение грамоте                               

9.00 - 9.30

1.Обучение грамоте                             

9.00 -9.30

Образов.область   "Физическоее 

развитие"

Образов.область "Художественно - 

эстетическое развитие"

Образов.область "Художественно 

- эстетическое развитие"

Образов.область "Художественно 

- эстетическое развитие"

2. Лепка/Аппликация                             

9.35 -10.00

2.  Рисование                      09.40-

10.10

2. Музыкальная деятельность                         

9.40- 10.10

Образов.область   "Физическоее 

развитие"

Образов.область "Художественно 

- эстетическое развитие"

Образов.область "Художественно 

- эстетическое развитие"

3. Физическая культура                                

10.10-10.35

3. Музыкальная деятельность 

10.20-10.50
3.  Рисование   10.20 - 10.50

Утренняя гимнастика в муз.зале                                    

8.10-8.20

Утренняя гимнастика в муз.зале                                    

8.20-8.30

Утренняя гимнастика в группе                                     

8.00-8.12

Утренняя гимнастика в группе                                    

8.00-8.12

Планирование  образовательной  деятельности при работе по пятидневной неделе                                                                                                                                                           

в 4 возрастных группах  на 2020 - 2021 учебный год

протокол № 1 от  28.08.2020 г.

Дни 
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2. Физическая культура                                

9.35-10.00



Старшая группа                                  

«Капелька»

Старшая группа                                  

«Облачко»

Подготовительная группа                                  

«Ветерок»

Подготовительная  группа 

«Солнышко»

Дни 

недели

Образов.область "Речевое 

развитие"

Образов.область                                            

"Речевое развитие"

Образов.область                                     

"Познаное развитие"

Образов.область "Познаватеное 

развитие"

1.  Обучение грамоте   9.00-9.25 1. Обучение грамоте  9.00-9.25 1.  ФЭМП     9.00-9.30 1. ФЭМП  9.00-9.30          

Образов.область                               " 

Художественно - эстетическое     

развитие"

Образов.область                               " 

Художественно - эстетическое     

развитие"

Образов.область                                     

"Познаное развитие"

Образов.область 

"Познавательное развитие"
   

2.Рисование                                  

9.35-10.00

2. Формирование целостной 

картины мира (социальное, 

ОЗОЖ, ОБЖ, 

исследовательская 

деятельность)                      9.40-

10.10

2. Формирование целостной 

картины мира (социальное, 

ОЗОЖ, ОБЖ, 

исследовательская 

деятельность)                               

9.40 -10.10

Образов.область    "Художественно - 

эстетическое развитие"

Образов.область                               

"Физическое развитие"

Образов.область                               

"Физическое развитие"

3 . Музыкальная деятельность         

10.10- 10.35

3. Физическая культура       

10.20-10.50

3 . Физическая культура    10.20- 

10.50

Утренняя гимнастика в группе            

8.00-8.10

Утренняя гимнастика в группе            

8.00-8.10

Утренняя гимнастика в 

музыкальном зале                             

8.22-8.34

Утренняя гимнастика в 

музыкальном зале                             

8.10-8.22

Образов.область "Познавательное 

развитие"

Образов.область "Познавательное 

развитие"

Образов.область             "Речевое 

развитие"

Образов.область               

"Речевое развитие"

1.   ФЭМП                            09.00-

09.25

1.   ФЭМП                            09.00-

09.25

1. Развитие речи                                     

9.00 - 9.30                                            

1. Развитие речи                                     

9.00 - 9.30                                            

Образов.область   "Физическоее 

развитие"

Образов.область "Художественно - 

эстетическое развитие"

Образов.область                               

" Художественно - эстетическое  

развитие"

Образов.область                               

" Художественно - эстетическое  

развитие"

2. Рисование                                   

9.35-10.00

2.   Рисование                            

9.40-10.10

2.    Музыкальная деятельность                      

09.40-10.10

Образов.область   "Физическоее 

развитие"

Образов.область                               

" Художественно - эстетическое  

развитие"

Образов.область                               

" Художественно - эстетическое  

развитие"

2. Физическая культура                                         

9.35 - 10.00

2.  Музыкальная деятельность 

9.35-10.00
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Старшая группа                                  

«Капелька»

Старшая группа                                  

«Облачко»

Подготовительная группа                                  

«Ветерок»

Подготовительная  группа 

«Солнышко»

Дни 

недели

3. Физическая культура                                         

10.10-10.35

3. Музыкальная деятельность                                

10.20 - 10.50

3.  Рисование                              

10.20-10.50

Утренняя гимнастика в музыкальном зале                             

8.10-8.20

Утренняя гимнастика в музыкальном 

зале                              8.20-8.30

Утренняя гимнастика в группе                                   

8.00-8.12

Утренняя гимнастика в группе                                     

8.00-8.12

Образов.область "Познавательное 

развитие"

Образов.область "Познавательное 

развитие"

Образов.область 

"Познавательное развитие"

Образов.область "Познаватеное 

развитие"

1.Формирование целостной 

картины мира (предметное, 

природное окружение)                                      

9.00-9.25

1.Формирование целостной 

картины мира (предметное, 

природное окружение)                                      

9.00-9.25

1. ФЭМП                                       

9.00 - 9.30

1. ФЭМП                                       

9.00 - 9.30

Образов.область                               " 

Художественно - эстетическое  

развитие"

Образов.область                               " 

Художественно - эстетическое  

развитие"

Образов.область 

"Познавательное развитие"

Образов.область 

"Познавательное развитие"

2.  Рисование                           9.35-

10.00

2. Формирование целостной 

картины мира (предметное, 

природное окружение)                            

9.40-10.10

2. Формирование целостной 

картины мира (предметное, 

природное окружение)                               

9.40 -10.10

Образов.область "Художественно - 

эстетическое развитие"

Образов.область                          

"Физическая культура"

Образов.область                                   

"Физическое развитие"

3.  Музыкальная деятельность                    

10.10-10.35

3.Физическая культура                  

10.20- 10.50

3.Физическая культура                  

10.20- 10.50

Утренняя гимнастика в группе            8.00-

8.10

Утренняя гимнастика в группе                

8.00-8.10

Утренняя гимнастика в группе                                    

8.00-8.12

Утренняя гимнастика в группе                                    

8.00-8.12

Образов.область                                            

"Речевое развитие"

Образов.область                                            

"Речевое развитие"

 Образов.область 

"Художественно - эстетическое 

развитие" 

 Образов.область 

"Художественно - эстетическое 

развитие" 

1. Развитие речи 9.00-9.25 1. Развитие речи 9.00-9.25
1.Лепка/Аппликация                             

9.00 -9.30

1.Лепка/Аппликация                             

9.00 -9.30

Образов.область "Художественно - 

эстетическое развитие"

Образов.область "Художественно - 

эстетическое развитие"

Образов.область                                   

"Физическое развитие"

Образов.область                                   

"Физическое развитие"

2. Физическая культура                                         

9.35 - 10.00

2.  Музыкальная деятельность                          

9.35-10.00
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Старшая группа                                  

«Капелька»

Старшая группа                                  

«Облачко»

Подготовительная группа                                  

«Ветерок»

Подготовительная  группа 

«Солнышко»

Дни 

недели

2. Лепка/Аппликация                             

9.35 -10.00

2 . Рисование                                 

9.35-10.00

Образов.область                                   

"Физическое развитие"

Образов.область                                   

"Физическое развитие"

3. Физическая культура  на воздухе  

10.10-10.35

3. Физическая культура  на воздухе 

10.10-10.35

2.Физическая культура  на воздухе                                     

9.40-10.10

2.Физическая культура  на воздухе                                    

9.40-10.10

Расписание составлено в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.1.3049-13, Основной 

общеобразовательной программой дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой, 

разработанной в соответствии с ФГОС.
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