
Принято: Утверждаю

на педагогическом совете заведующий МБДОУ-д/с "Звездочка" р.п. Степное

Вторая группа раннего 

возраста «Малышок»

Вторая группа раннего 

возраста «Лучик»

Младшая  группа 

«Радуга»

Младшая  группа 

«Росинка»

Средняя  группа 

«Льдинка»

Средняя группа 

«Звездочка»

Средняя группа  

«Снежинка»

Назимова Л.В Теребина Е.А Правич Н.В Сейткалиева к.С Лыженкова Н.В Пономаренко Н.В Шкиль Т.М

Гладышенко Е.В. Гладышенко Е.В. Трофимова Н.Ю. Гладышенко Е.В Гиниятулина Л.Р Гладышенко Е.В Трофимова Н.Ю.  

Утренняя гимнастика в 

группе                         8.00-

8.04

Утренняя гимнастика в 

группе                         8.00-

8.04

Утренняя гимнастика в 

группе 8.00-8.06

Утренняя гимнастика в 

группе 8.00-8.06

Утренняя 

гимнастика в 

музыкальном зале 

8.00-8.08

Утренняя гимнастика в 

группе         8.00-8.08

Утренняя гимнастика 

в группе 8.00-8.08

Образов.область 

"Познавательное 

развитие"

Образов.область 

"Познавательное 

развитие"

Образов.область 

"Познавательное 

развитие"

Образов.область 

"Познавательное 

развитие"

Образов.область 

"Познавательное 

развитие"

Образов.область  

"Художественно - 

эстетическое 

развитие"

Образов.область 

"Познавательное 

развитие"

1. Формирование 

целостной картины мира                              

8.50-9.00 / 9.10-9.20   (по 

подгруппам)

1. Формирование 

целостной картины мира                               

8.50-9.00 / 9.10-9.20   (по 

подгруппам)

1. Формирование 

целостной картины 

мира                             

9.00-9.15

1. Формирование 

целостной картины мира                             

9.00-9.15

1. Формирование 

целостной картины 

мира                             

9.00-9.20

1. Музыкальная 

деятельность                         

9.00 - 9.20

1. Формирование 

целостной картины 

мира                              

9.00-9.20

Образов.область  

"Художественно-

эстетическое развитие"

Образов.область  

"Физическое развитие"

Образов.область  

"Художественно - 

эстетическое 

развитие"

Образов.область  

"Физическое 

развитие"

Образов.область  

"Физическое 

развитие"

Образов.область  

"Художественно - 

эстетическое 

развитие"

Образов.область 

"Физическое  

развитие"

2. Музыкальная 

деятельность (в группе)                       

16.10 - 16.20   

(фронтально)                      

2. Физическая культура                        

15.50-16.00/16.10-16.20     

(по подгруппам)                          

2. Музыкальная 

деятельность                               

15.45-16.00

2. Физическая культура                               

9.25-9.40

2. Физическая 

культура                         

9.30-9.50

2. Рисование                

9.30 - 9.50

2.Физическая культура                                                 

9.30-9.50

Утренняя гимнастика в 

группе   8.00-8.04

Утренняя гимнастика в 

группе   8.00-8.04

Утренняя гимнастика в 

группе        8.00-8.06

Утренняя гимнастика в 

группе 8.00-8.06

Утренняя 

гимнастика в группе 

8.00-8.08

Утренняя гимнастика в 

группе 8.00-8.08

Утренняя гимнастика 

в музыкальном зале 

8.00-8.08

Образов.область 

"Речевоое развитие"

Образов.область 

"Речевоое развитие"

Образов.область 

"Познавательное 

развитие"

Образов.область 

"Познавательное 

развитие"

Образов.область 

"Познавательное 

развитие"

Образов.область 

"Познавательное 

развитие"

Образов.область  

"Художественно - 

эстетическое 

развитие"

1. Развитие речи                               

8.50-9.00 / 9.10-9.20    (по 

подгруппам)

1. Развитие речи                               

8.50-9.00 / 9.10-9.20     (по 

подгруппам)

1. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений,            

9.00-9.15

1. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений,               

9.00-9.15

1. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений,            

9.00-9.20

1. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений,            

9.00-9.20

1. Музыкальная 

деятельность                         

9.00 - 9.20

П
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Образов.область  

"Художественно - 

эстетическое развитие"

2. Музыкальная 

деятельность (в группе)                               

15.50-16.00   (фронтально)

1. Формирование 

целостной картины       

мира                               

8.50-9.00 /  9.10-9.20    (по 

подгруппам)
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     С.Э. Федуловапротокол № 1 от  28.08.2020 г.

приказ № 130  от 28.08.2020 года

Планирование  образовательной  деятельности при работе по пятидневной неделе                                                                                                                                                           

в 8 возрастных группах  на 2020 - 2021 учебный год

Образов.область 

"Познавательное 

развитие"

Дни 

недел

и

Вторая группа     

раннего возраста         

«Ладушки»

Мусабаева А.И.

Гладышенко Е.В.

Утренняя гимнастика в 

группе                         8.00-

8.04

1. Развитие речи                               

8.50-9.00 / 9.10-9.20    (по 

подгруппам)

Образов.область 

"Речевоое развитие"

Утренняя гимнастика в 

группе   8.00-8.04



Вторая группа раннего 

возраста «Малышок»

Вторая группа раннего 

возраста «Лучик»

Младшая  группа 

«Радуга»

Младшая  группа 

«Росинка»

Средняя  группа 

«Льдинка»

Средняя группа 

«Звездочка»

Средняя группа  

«Снежинка»

Назимова Л.В Теребина Е.А Правич Н.В Сейткалиева к.С Лыженкова Н.В Пономаренко Н.В Шкиль Т.М

Гладышенко Е.В. Гладышенко Е.В. Трофимова Н.Ю. Гладышенко Е.В Гиниятулина Л.Р Гладышенко Е.В Трофимова Н.Ю.  

П
о

н
е
д

е
л

ь
н

и
к

Дни 

недел

и

Вторая группа     

раннего возраста         

«Ладушки»

Мусабаева А.И.

Гладышенко Е.В.

Утренняя гимнастика в 

группе                         8.00-

8.04

Образов.область  

"Физическое развитие"

Образов.область  

"Художественно - 

эстетическое развитие"

Образов.область 

"Физическое 

развитие"

Образов.область 

"Художественно-

эстетическое развитие"

Образов.область 

"Физическое  

развитие"

Образов.область 

"Физическое  

развитие"

Образов.область  

"Художественно - 

эстетическое 

развитие"

2. Физическая культура                              

15.50-16.00/16.10-16.20    

(по подгруппам) 

2. Музыкальная 

деятельность (в группе)                            

15.50-16.00      

(фронтально)

2.Физическая культура                                 

09.25-09.40

   2. Музыкальная 

деятельность             

16.05-16.20

2.Физическая культура                                              

9.30-9.50

2.Физическая культура                                                 

9.30-9.50

2. Рисование                

9.30-9.50

Утренняя зарядка в 

группе   8.00-8.04

Утренняя зарядка в 

группе   8.00-8.04

Утренняя зарядка в 

группе 8.00-8.06

Утренняя зарядка в 

группе 8.00-8.06

Утренняя зарядка в 

группе 8.00-8.08

Утренняя зарядка в 

музыкальном зале         

8.00-8.08

Утренняя зарядка в 

группе 8.00-8.08

Образов.область  

"Художественно - 

эстетическое развитие"

Образов.область  

"Художественно - 

эстетическое развитие"

Образов.область  

"Художественно - 

эстетическое 

Образов.область 

"Речевоое развитие"

Образов.области 

"Художественно-

эстетическое 

Образов.область  

"Художественно - 

эстетическое 

Образов.область 

"Познавательное 

развитие"

1. Лепка                          

8.50-09.00 / 09.10-09.20     

(по подгруппам)

1. Лепка                          

8.50-09.00 / 09.10-09.20      

(по подгруппам)

1. Лепка/Аппликация                         

9.00 - 9.15

1.Развитие речи / 

Ознакомление с 

художественной 

литературой                                      

09.00-09.15

1. Лепка / Аппликация                

9.00-9.20

1. Музыкальная 

деятельность                         

9.00 - 9.20

1. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений                                      

9.00 - 9.20

Образов.область  

"Художественно-

эстетическое развитие"

Образов.область  

"Физическое развитие"

Образов.область 

"Художественно - 

эстетическое 

развитие"

Образов.область  

"Физическое 

развитие"

Образов.область  

"Художественно-

эстетическое 

развитие"

Образов.область 

"Познавательное 

развитие"

Образов.область 

"Физическое  

развитие"

2. Музыкальная 

деятельность (в группе)                        

16.10-16.20     

(фронтально)                          

2. Физическая культура                        

15.50-16.00/16.10-16.20      

(по подгруппам)                         

2. Музыкальная 

деятельность                           

15.45-16.00                  

2. Физическая культура                       

9.25-9.40

2. Музыкальная 

деятельность                      

16.10-16.30

2 Формирование 

целостной картины мира                              

9.30-9.50
2.Физическая культура                                                 

9.30-9.50

Утренняя гимнастика в 

группе   8.00-8.04

Утренняя гимнастика в 

группе   8.00-8.04

Утренняя гимнастика в 

группе 8.00-8.06

Утренняя гимнастика в 

группе 8.00-8.06

Утренняя 

гимнастика в группе 

8.00-8.06

Утренняя гимнастика в 

группе 8.00-8.08

Утренняя гимнастика 

в музыкальном зале        

8.00-8.08

Образов.область 

"Речевое развитие"

Образов.область 

"Речевое развитие"

Образов.область 

"Речевое развитие"

Образов.область 

"Художественно - 

эстетическое развитие"

Образов.область 

"Речевое развитие"

Образов.область 

"Речевое развитие"

Образов.область  

"Художественно - 

эстетическое 

развитие"

1. Ознакомление с 

художественной 

литературой                            

8.50-09.00 / 09.10-09.20    

(по подгруппам)                

1. Ознакомление с 

художественной 

литературой                            

8.50-09.00 / 09.10-09.20    

(по подгруппам)                

1.Развитие речи / 

Ознакомление с 

художественной 

литературой                   

9.00 - 9.15

1. Рисование                        

9.00-9.15                

1.Развитие речи / 

Ознакомление с 

художественной 

литературой                   

9.00 - 9.20

1.Развитие речи / 

Ознакомление с 

художественной 

литературой                   

9.00 - 9.20

1. Музыкальная 

деятельность                         

9.00 - 9.20

Образов.область  

"Физическое развитие"

Образов.область  

"Художественно - 

эстетическое развитие"

Образов.область 

"Физическое 

развитие"

Образов.область 

"Художественно-

эстетическое  

развитие"

Образов.область 

"Физическое  

развитие"

Образов.область 

"Физическое  

развитие"

Образов.область 

"Художественно - 

эстетическое 

развитие"

Образов.область  

"Физическое развитие"

Образов.область 

"Речевое развитие"

Утренняя гимнастика в 

группе   8.00-8.04
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1. Ознакомление с 

художественной 

литературой                            

8.50-09.00 / 09.10-09.20    

(по подгруппам)                     
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2. Музыкальная 

деятельность(в группе)                              

15.50-16.00     

(фронтально)

Утренняя зарядка в 

группе   8.00-8.04

Образов.область  

"Физическое развитие"

Образов.область  

"Художественно - 

эстетическое развитие"

1. Лепка                              

8.50-09.00 / 09.10-09.20    

(по подгруппам)

Образов.область  

"Художественно - 

эстетическое развитие"

2. Физическая культура                        

15.50-16.00/16.10-16.20    

(по подгруппам)                          



Вторая группа раннего 

возраста «Малышок»

Вторая группа раннего 

возраста «Лучик»

Младшая  группа 

«Радуга»

Младшая  группа 

«Росинка»

Средняя  группа 

«Льдинка»

Средняя группа 

«Звездочка»

Средняя группа  

«Снежинка»

Назимова Л.В Теребина Е.А Правич Н.В Сейткалиева к.С Лыженкова Н.В Пономаренко Н.В Шкиль Т.М

Гладышенко Е.В. Гладышенко Е.В. Трофимова Н.Ю. Гладышенко Е.В Гиниятулина Л.Р Гладышенко Е.В Трофимова Н.Ю.  

П
о

н
е
д

е
л

ь
н

и
к

Дни 

недел

и

Вторая группа     

раннего возраста         

«Ладушки»

Мусабаева А.И.

Гладышенко Е.В.

Утренняя гимнастика в 

группе                         8.00-

8.04

2. Физическая культура                               

15.50-16.00/16.10-16.20      

(по подгруппам)

2. Музыкальная 

деятельность(в группе)                               

15.50-16.00      

(фронтально)

2.Физическая культура                                 

09.25-09.40

2.Музыкальная 

деятельность                                                 

16.05-16.20

2.Физическая культура 

на воздухе                                                

9.30-9.50

2.Физическая культура                                                 

9.30-9.50

2. Лепка  /Аппликация                        

9.30 - 9.50              

Утренняя гимнастика в 

группе   8.00-8.04

Утренняя гимнастика в 

группе   8.00-8.04

Утренняя гимнастика в 

группе 8.00-8.06

Утренняя гимнастика в 

музыкальном зале        

8.00-8.06

Утренняя 

гимнастика в 

музыкальном зале        

8.20-8.28

Утренняя гимнастика в 

группе 8.10-8.18

Утренняя гимнастика 

в группе 8.00-8.08

Образов.область 

"Художественно - 

эстетическое развитие"

Образов.область 

"Художественно - 

эстетическое развитие"

Образов.область 

"Художественно - 

эстетическое 

развитие"

Образов.область  

"Художественно - 

эстетическое развитие"

Образов.область 

"Художественно - 

эстетическое 

развитие"

Образов.области 

"Художественно-

эстетическое 

развитие" 

Образов.область 

"Речевое развитие"

1. Рисование                       

8.50-09.00 / 09.10-09.20    

(по подгруппам)               

1. Рисование                       

8.50-09.00 / 09.10-09.20    

(по подгруппам)               

1. Рисование                        

9.00-9.15                

1. Лепка/Аппликация                         

9.00 - 9.15

1. Музыкальная 

деятельность                        

9.00-9.20                

1. Лепка / Аппликация                

9.00-9.20

1.Развитие речи / 

Ознакомление с 

художественной 

литературой                   

9.00 - 9.20

Образов.область  

"Физическое развитие"

Образов.область  

"Физическое развитие"

Образов.область 

"Физическое 

развитие"

Образов.область 

"Физическое 

развитие"

Образов.область  

"Художественно - 

эстетическое 

развитие"

Образов.область  

"Физическое 

развитие"

Образов.область  

"Физическое 

развитие"

   2.  Физическая культура 

на воздухе                     

15.50-16.00/16.10-16.20      

(по подгруппам)

   2.  Физическая культура 

на воздухе                     

15.50-16.00/16.10-16.20      

(по подгруппам)

   2.  Физическая 

культура на воздухе 9.25- 

9.40

2. Физическая культура 

на воздухе                            

9.25-9.40                  

2. Рисование                         

9.30 - 9.50

2. Физическая культура   

на воздухе                      

9.30-9.50

2. Физическая культура   

на воздухе     9.30-9.50

   

2. Физическая культура                                   

15.50-16.00/16.10-16.20      

(по подгруппам)

Образов.область 

"Художественно - 

эстетическое развитие"

Расписание составлено в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.1.3049-13, Основной общеобразовательной программой дошкольного образования «От 

рождения до школы» под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой, разработанной в соответствии с ФГОС.
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Утренняя гимнастика в 

группе   8.00-8.04

Образов.область  

"Физическое развитие"

   2.  Физическая культура 

на воздухе                              

15.50-16.00/16.10-16.20      

(по подгруппам)

1. Рисование                       

8.50-09.00 / 09.10-09.20    

(по подгруппам)               


